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Receta de tacos de
salmon con
guacamole
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Ponte el delanial y prepara unos ricos tacos con salmaon,
ideales para sorprender a tus invitados un fin de semana.
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Ingredientes

B
’) 3 tortillas de maiz E'.d 1 taza de maiz dulce Zend

&J Salmén Pietran Natural
. 2filetes

1 taza de repollo morado
@ P

agridulce ¥8. Guacamole Pietrén & 3 cdas crema agria

@ 1/2taza tomate perla ¥  Cilantro

Preparacion
Encuentra aqui el paso a paso 2

La mejor forma de disfrutar el placer de cuidarte es preparando todos los dias recetas que nos inspiren, diferentes, practicas
y deliciosas como esta que te ensenamos aqui.

1. En una sartén con un poco de aceite sofrie los filetes de salmon primero por el lado de la piel durante 6 a 8 minufos
voltea y asa otros 6 minutos o hasta obtener el termino deseado. Parte el salmén en trozos largos.

2. A cada tortilla unta un poco de guacamole, pon un poco de repollo morado, maiz tierno, salmoén, tomate perla y crema
agria.

3. Acompana con limén.

Sorpréndete con la mezcla de sabores y el foque especial que disfrutards con este plato.

Usa Guacamole Pietran en esta preparacion y disfruta de su delicioso sabor, una
combinacién artesanal de aguacate Hass, sal y cilantro.
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En Pielran e acompanamos dia a dia en tu estilo de vida saludable,
con diferentes alfernativas que te aportan a una alimentaciéon
balanceada, y puedas disfrutar el placer de cuidarfe.
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También puedes encontramos en fiendas,

minimercados y autoservicios.
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