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Taétudas con
Guacamole Pietrdan
y huevo duro
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Inicia la mafRana disfrutando estas tostadas con Guacamole
Pietran que le daran a tu dia ese balance que necesiias
para redlizar fus acfividades con energia.
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Ingredientes

Guacamole Pietran

1 tajada de Pan masa
EI mqére o integral 'm_" 1 cucharada de Guacamole .’ 1 huevo duro
Pietran
{9' Condimentar al gusio
Prepa racion
Encuentra aqui el paso a paso A

Es momento de seguir el paso a paso de esta receta que en tan solo 20 minutfos estara lista y tendras un delicioso plato que
combing perfectamente con Guacamole. DisfrGtalal

£ Coébmo preparar Tostadas con Guacamole Pietran y huevo duro?
* En un sarfén dorar el pan en un poco de mantequilla clanficada o aceite de oliva.
* Aparte poner un huevo en agua hirviendo y dejarlo cocinar por 10 minutes, refirarlo del agua, echarle agua fria y quitarle la cascara.
* Untar Guacamole Fietran por encima del pan y luego rayarle el huevo duro.

* Sal y pimienta al gusto. Poner un poco de brotes para decorar.

Sabemos que esta receta te va a sorprender por su delicioso sabor y practicidad, asi que compdartela con tu familiares y
amigos para gue todos disfruten el placer de tener ideas nuevas y diferentes en la cocina.

Usa Guacamole Pietran para esta receta, porgue s sin conservantes y buena fuente de
fibra.

Compra tus productos a
un clic

En Pietran te acompanamos dia a dia en tu esfilo de vida saludable,
con diferentes alfernativas que te aportan a una alimentacién
balanceada. y puedas disfrular el placer de cuidarte.
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También puedes encontramos en tiendas,

minimercados y aufoservicios.
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