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Prepara este wrapcon Veggie Nuggets y acompdnalo con
nuestro Guacamole y Humus Pietran, la combinacion
perfecta entre lo delicioso y balanceado.,

Disfruta de esta receta practica y sencilla que fe encantard,
porgue es deliciosa. puedes agregarle mds ingredientes si lo
deseas y estard lista en muy poco tiempo. iPonfe el delantal y
sigue las instrucciones!
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Ingredientes
v Hummus Pietran vy Guacamole Pietran # Veggie Nuggets Pietran
4 cdas de Hummus Pietran 4 cdas de Guacamole Pietrén 8 Veggie Nuggets
2 tortilla de harina o 2igg§: de lechuga ) ;{gggéq tomate rojo
ﬂ Lg?;c;z: ;rgigo ilicde &?‘ Pimienta al gusto
Preparacion
Encuentra aqui el paso a paso A\

+Coémo preparar wraps de veggie nuggets pietran paso a paso?

* Precalienta el horno o la freidora de aire a 160C o 350 R
* Parte los Veggie nuggets a la mitad.

* A cada fortilla haz un corfe del centro hacia afuera, a una cuarta parte de la tortilla pon Guacamole Pietran. lechuga y tomate .luego
Hummus Piefrén dobla, a la siguiente queso, dobla por difimo los Veggie Nuggets Pietran y doble hasta formar un fridngulo.

Nuestro Hummus Pietran es un producto 100% de origen vegetal y sin conservantes, ideal para acompanar tus comidas
favoritas y un sabor Unico a tus dias.jPruébalo!

& Pietrdn
Compra tus productos a
un clic
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En Pietran te acompanamos dia a dia en tu esfilo de vida saludable,
con diferentes alternativas que te aportan a una alimentacion
balanceada, y puedas disfrutar el placer de cuidarte.
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También puedes enconiramos en fiendas,
minimercados y autoservicios.
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